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An der Windmühle 41 - 46499 Hamminkeln
Tel. 02852 - 9632-0 - Fax: 02852 - 963222

In Hamminkeln an der B 473

Im Buttendicksfeld 15 - 46485 Wesel
Tel. 0281 - 95284-0 - Fax: 0281 - 9528430

In Wesel an der Schermbecker Landstraße

www.auto-becher.de

Wenden Sie sich daher in allen
Autofragen vertrauensvoll an uns !

Heinz Möllenbeck Jörg Möllenbeck Birgit MöllenbeckKlaus Meckelholt

Autohaus Becher
Ihr starker Partner in Sachen Auto

Anzeigen

Mehr als Qualität:
Sinnack Backspezialitäten.

Handwerk auf hohem Niveau.

Die Sinnack Backspezialitäten GmbH & Co. KG ist eine der leistungsfähig
sten Großbäckereien Deutschlands. Um das auch zu belegen, können wir 
uns das Auflisten von beeindruckenden Zahlen zu Produktionsvolumen 
und Umsatz zum Glück sparen. Denn wir beweisen die hohe Qualität 
unserer frischen, gekühlten und tiefgekühlten Backspezialitäten täglich 
direkt dort, wo es wirklich zählt: beim Kunden. Erfolg ist eine Frage des 
Geschmacks – und Sinnack Produkte schmecken einfach nach mehr. Sinnack Backspezialitäten GmbH & Co. KG

Harderhook 15 | D46395 Bocholt
Telefon (0 28 71) 25 050
info@sinnack.de | www.sinnack.de
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Alt-Herren-Termine 2014/2015

Hallo Sportsfreund!

Am 07.0�.�01� fand unsere A-H-Ver-
sammlung im Vereinsheim statt. Für 
alle liegt diesem Schreiben ein Proto-
koll der Versammlung bei. Termine für 
Veranstaltungen �01�/�015 sind wie 
folgt festgelegt:

1�.0�.�01� Radtour mit Frauen
0�.0�.�01� Radtour (Männer)
30.0�.�01� Kochen BEW
�0.09.�01� Bouleturnier
0�.11.�01� Wandern mit Frauen
13.1�.�01� Weihnachtsfeier
��.01.�015 Kloatscheeten
0�.0�.�015 Altherrenversammlung

Nähere Einzelheiten, wie Treffpunkt 
und Uhrzeit, werden rechtzeitig durch 
Aushang im Vereinsheim bekannt 
gegeben.

Mit freundlichen Grüßen,
gez. Willi Brüggemann

neue Kurse bei TuB Bocholt

- der neue Kursplan bei TuB Bocholt
- Choreographie & kreativer Tanz     
  für Kinder
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Präventionsangebot & Karate

- neue Präventionsangebote 
  BKK R&V, Techniker Krankenkasse
- 30 Jahre Rossendale
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- das neue Piratennest ist da!
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TuB „Team 50 plus“
- im Ammerland
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Fast schwerelos trainieren mit Aquafi tness
- unsere Aquafi tness-Kurse
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Taekwondo
- beim Jugendpokal

Tischtennis
- Jacobus Tielemann Dritter beim 
   Bundesfi nale
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Volleyball

- Geben Sie dem Volleyball ein Gesicht!
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Anzeigen

• Innenraumgestaltung
• Fassadensanierung
• Energiesparende

Gebäudekonzepte (WDVS)
realisieren durch
Fachkompetenz, Zuverlässigkeit und 
Qualitätsbewusstsein

Telefon (0 28 71) 64 33
Telefax (0 28 71) 22 77 50
info@hestert.de

Pfälzer Straße 1
46395 Bocholt

www.hestert.de

GEORG-STUBEN
Gut Essen und Trinken.
Spaß u. Feiern zur besten Partymusik.

Klaus Röhl
St. Georgs-Platz 19
46399 Bocholt
Tel.: 02871 / 239 56 71
klaus_roehl@t-online.de
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Protokoll der Jahreshauptversammlung

Protokoll der Jahreshauptversammlung
Donnerstag, 15. Mai 2014

TOP 1
a) Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen 
Einladung: Der Präsident Rolf Jansen begrüßte die 
Anwesenden und stellte die ordnungsgemäße 
Einladung zur Mitgliederversammlung fest.

b) Wahl des Protokollführers: Gül Balci wurde vor-
geschlagen und einstimmig durch die Versammlung 
gewählt.

c) Totengedenken: Mit einer Gedenkminute wurde 
der Toten des Vereins gedacht.

d) Ehrungen: Für �5jährige Vereinszugehörigkeit 
wurden �3 Mitglieder geehrt. 50 Jahre gehören 
Ulrike Schulta und Horst Wolferink dem Verein an. Für 
ihre �0jährige Vereinszugehörigkeit wurden Helmut 
Handrup und Hermann Liesmann geehrt. Die 
„�0jährigen“/Ehrenmitglied sind rückwirkend zum 
01.01.�01� vom Mitgliedsbeitrag befreit. 

e) Verlesen des Protokolls 2013: Rolf Jansen schlug 
vor, auf das Verlesen des Protokolls zu verzichten, da 
dieses bereits in der Vereinsbroschüre „Sportgefl üster“ 
veröffentlicht wurde. Der Vorschlag wurde einstimmig 
angenommen.
Zu diesem und den vorgenannten Punkten kamen 
keine Einwände aus der Versammlung.

TOP 2 - Vorstandsbericht 
In seinem �0. Amtsjahr sprach Rolf Jansen die zahl-
reichen Erfolge der verschiedenen Abteilungen an. 
Der Verein beteiligte sich am 13./1�.09.�013 an der 
Aktion „Mission Olympic“.

Per 31.1�.�013 gehörten dem Verein 5.��� Mitglieder 
an. Dies sind �30 Mitglieder mehr als im Vorjahr. 
Mehrere Jugendliche konnten im Jahr �013 im Verein 
ein Praktikum absolvieren. Im Rahmen der Ganztags-
schule beteiligt sich der Verein am Projekt GK GK 
(gesunde Kinder in gesunden Kommunen).

Der Verein nahm an Veranstaltungen des Freiburger 
Kreises, Stadt- und Kreissportbundes sowie der einzel-
nen Fachverbände teil.
Derzeit werden wieder dringend Schiedsrichter 
gesucht. Interessierte können sich in der Geschäfts-
stelle melden, die Ausbildung wird fi nanziell unterstützt.

Besonderen Dank sprach Rolf Jansen den Kollegen 
des Präsidiums, den Vorstandsmitgliedern und den 
ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeitern 
des Vereins aus. Bei den Freunden und Gönnern 
des Vereins, der Verwaltung der Stadt Bocholt und 
bei der Kommunalpolitik bedankte er sich für die 
Unterstützung. Zu den genannten Punkten gab es 
weder Wortmeldungen noch Fragen.

TOP 3 – Kassenbericht
Werner Jansen wies als Schatzmeister in seinem Kas-
senbericht auf den ausliegenden Jahresabschluss 
2013 hin. Einnahmen in Höhe von 1.739.146,30 € 
standen Ausgaben in Höhe von 1.734.589,98€ 
gegenüber, so dass das Jahr �013 mit einem Über-
schuss von 4.556,32 € abschloss.

Kassenprüfbericht
Helmut Handrup und Hermann Liesmann haben die 
Kasse geprüft und bescheinigten eine korrekte Kas-
senführung. Der Kassenprüfer schlug vor den Vor-
stand zu entlasten
Zu den vorgenannten Punkten gab es keine Fragen.

TOP 4 - Wahl des Versammlungsleiters - Entlastung 
des Vorstandes
Karl Tebroke wurde zum Versammlungsleiter ge-
wählt. Er bescheinigte dem Vorsitzenden und seinem 
Team vorzügliche Arbeit und sprach den Dank der 
Versammlung aus. 
Karl Tebroke bat die Versammlung um Entlastung 
des Vorstandes für das Geschäftsjahr �013. Die 
Entlastung erfolgte einstimmig.
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Anzeigen

durch physikalische
Behandlungen

Praxis für physikal. Therapie

Ulrich Tzschoppe
Masseur und med. Bademeister,

Solarium, alle Kassen

Reygersstr. 29 • 46397 Bocholt
 02871/180898
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Protokoll der Jahreshauptversammlung

TOP 5 - Neuwahl des Vorstandes
Rolf Jansen stellte sich für die Wiederwahl zur Ver-
fügung und wurde einstimmig zum Präsidenten 
gewählt. Werner Jansen stellte sich ebenfalls zur 
Wiederwahl und wurde als Schatzmeister einstimmig 
gewählt.
Als 1. Kassenprüfer ist Hermann Liesmann noch für ein 
weiteres Jahr im Amt, als �. Kassenprüfer wurde Karl-
Heinz Wienholt einstimmig für zwei Jahre gewählt. 
Herbert Panofen wurde als  stellvertretender Kassen-
prüfer auch für zwei Jahre einstimmig gewählt.

Die Vorstandsmitglieder wurden bereits in ihren 
Abteilungen gewählt und durch die Versammlung in 
ihren Ämtern bestätigt:

Jugendleiter Fußball  Klaus Buening
Fußball Senioren  Wolfgang Elting
Fußball Altherren  Willi Brüggemann
Badminton   Stefan Schmeinck
Volleyball   Alena Anders
Tennis    Christian Wesener
Tischtennis   Marco Geukes
Turnen und Gymnastik    Ingrid Panofen
Schwimmen
Team „50 plus“   Margret Robers

Karl Tebroke und Rudolf Boland sind noch ein Jahr im 
Amt. Die Position des verstorbenen Werner Handrup 
wird erst nach Ende der Wahlperiode neu besetzt.

Zu den vorgenannten Punkten gab es keine Fragen.

TOP 6 - Festsetzung der Beiträge 

Haushaltskostenvoranschlag
Der Haushaltskostenvoranschlag weist vorsichtige
Prognosen in Bezug auf �01� zu erwartende 
Mitgliederbeiträge und Zuschüsse der Stadt Bocholt 
aus. Da die Beiträge seit 9 Jahren nicht erhöht 
wurden, schlägt der Vorstand eine moderate 
Erhöhung von 1,00 € pro Person vor: Mit einer Stimme 
Enthaltung wurde dieser Vorschlag angenommen.

Neue Grundbeiträge ab dem 01.07.2014
Jugendliche bis 18 Jahre  11 €
2. Kind     5 €
3. Kind      beitragsfrei
Schüler/innen, Studenten/innen 11 €
Erwachsene    13 €
2 Familienmitglieder    21 €
Ab 3 Familienmitglieder   25 €
Team „50plus“ Wandern/  5,50 €
Radwandern/Boule   
Team „50plus“ Gymnastik/  8,50 €
Wandern/Radwandern/Boule

TOP 7 – Beschlussfassung über vorliegende Anträge
Es lagen keine Anträge vor.

TOP 8 – Verschiedenes
Die Ehrung der Meister des Vereins fi ndet am 
��.0�.�01� statt.
Die Umstellung des gültigen Lastschrifteinzugs-
verfahrens auf das neue Lastschriftverfahren (SEPA) 
im Laufe des Jahres wurde vorgenommen.
Im Studiobereich ist der Sauna-Außenbereich 
verändert worden. Im Studiobereich sind Umbau-
maßnahmen für �015 vorgesehen. Genaue Pläne 
werden noch veröffentlicht. Das Studio feiert im 
Jahre �015 sein �5jähriges Bestehen.
Das Stadion soll mit einem Kunstrasen ausgestattet 
werden.
Die Vereinsbroschüre „Sportgefl üster“ ist vom 
A5-Format auf A� in Farbe ab Ausgabe Mai/Juni 
�01� umgestellt worden. 

Rolf Jansen bat um Eintragung in die Teilnehmerliste. 

Es folgten keine weiteren Wortmeldungen.
Die Versammlung endete um �0.�5 Uhr.  

Bocholt, den 15. Mai �01�

Gül Balci  Protokollführerin                  
Rolf Jansen       Präsident
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• alt eingesessener Familienbetrieb • Stilvoll eingerichtete Räumlichkeiten • Beerdigungskaffee bis 200 Personen
• Gutbürgerliche Küche • Urige Gartenterrasse • Außer-Haus-Service

Von einem kleinen Fest bis zur großen Hochzeit, wir arrangieren alles für Sie

Bocholter Straße 41 • 46499 Dingden-Lankern • Telefon (0 28 71) 1 36 82 • Telefax (0 28 71) 18 64 14

www.Landhaus-Ridder.de
Öffnungszeiten: 10.00 - 14.00 Uhr und 17 .00 - 01.00 Uhr • Montag Ruhetag

Inh. Josef Ridder

LANDHAUS RIDDER
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Meisterfeier & Einweihung der neuen Boule-Anlage

TuB Bocholt ehrt seine Meister

Der Verein TuB Bocholt blickt auf ein erfolgreiches Jahr 
zurück und hat am ��.0�.�01� im Rahmen einer Feier-
stunde die Meister der Saison �013/�01� geehrt. Ins-
gesamt waren mit 177 Sportlern zahlreiche Kreis- und 
Bezirksmeister sowie Meister unterschiedlichster Ligen 
aus sieben verschiedenen Sportarten geladen, um 
eine Ehrung durch Rolf Jansen (Präsident) und Horst 
Wolferink (stellvertretender Präsident) entgegenzu-
nehmen. 
Besonders erfreut zeigten sich die Verantwortlichen 
des Vereins über die Podiumsplätze mehrerer Sport-
ler/Mannschaften bei zurückliegenden Deutschen 
und Westdeutschen  Meisterschaften. 

Vereinsheim TuB Bocholt
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Inh.: Beate Saborowski
Telefon: 0��71 - �7�1-17
oder 0��71/1�97��7

Boule
Geschäftsstelle TuB Bocholt
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Telefon: 0��71 - �7�10
Fax: 0��71 - �7�1�0

Neue Boule-Anlage

Im Rahmen des Hobbyligaspiels gegen den 
Anholter Boule Club wurde unsere neue Bouleanlage 
mit sechs Spielbahnen eröffnet. Grüße und Glück-
wünsche im Namen des Teams 50 plus überbrachte 
Hedwig Elfers. Für die Gastmannschaft überreichte
Walter Ortler anlässlich der Eröffnung 15 bunte
„Schweinchen“.

Zahlreiche Zuschauer sahen einen klaren � : 1 Sieg der 
Anholter Mannschaft. Eine Boulemannschaft besteht
aus sechs Spielern. TuB Bocholt hat für die sieben 
Partien 11 Spieler/innen eingesetzt, die sechs der  Partien 
zum Teil recht knapp, aber auch sehr deutlich verloren.

Dieter Koch
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Anzeigen

joachim rademacher
• Heinzungsmodernisierung
• Badrenovierung
• Wartung von Öl- u. Gasheizung
• Solartechnik

Im Fisserhook 7a • 46395 Bocholt
Tel.: 02871 / 54 27 • Fax 02871 / 18 56 95

Baumaschinen van der Walle GmbH

5% Rabatt bei Baumaschinen van der Walle
Die Vereinsmitglieder von TUB BOCHOLT erhalten bei Vorlage eines gültigen Vereinsausweises, einen 5% 
Rabatt bei Mietgeräten. Dieses  Angebot steht Privatkunden bis zum 31. Dezember 2014 zur Verfügung.

Wir freuen uns, Sie in unseren Räumen begrüßen zu dürfen und beraten Sie gerne, ganz nach
unserem Motto „Wir tun alles damit´s für Dich einfacher wird“.

M I N E R A L Ö L V E R K A U F

Anton-J. Strotmann
Heizöl - Diesel - Öle - ERC Additive
Bocholt • Telefon 0 28 71 / 2 92 39 50 • Borken Telefon 0 28 61 / 9 80 84 12 • Fax 9 80 84 28

Additive
Technology
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Das neue Kursprogramm & Kreativer Tanz für Kinder

Choreographie & Kreativer Tanz

TuB Bocholt bietet ein spezielles Angebot für alle 
Mädchen und Jungen die Spaß an Musik und 
Tanz haben. Es werden Choreographien aus un-
terschiedlichen Tanzstilen, inklusive eurer eigenen 
kreativen Ideen, zur Musik aus den aktuellen Charts 
erlernt und gemeinsam durch Übungen und Bewe-
gungsspielen gestaltet. Ein idealer Weg, um euch die 
Welt des Tanzes zu eröffnen Tanz fördert:
• Das Körperbewusstsein
• Die körperlichen Fähigkeiten
• Die Kreativität
• Die soziale Kompetenz
• Das musikalische Gehör

• Die Beziehung zur eigenen Kraft
• Die Beziehung zur Zeit
• Die Entfaltungsmöglichkeit
• Die Persönlichkeitsbildung
Ein Kind, das den Tanz für sich entdeckt und lernt 
seinen Körper in Harmonie zu bewegen, ist mit
einem Potential ausgestattet, dass es ein Leben lang 
begleitet.
Freitag   � Jahre bis  11 Jahre 1�.00 Uhr
  1� Jahre bis 1� Jahre 17.30 Uhr

Start in das neue Kursprogramm

Der Sommer ist da, die Ferien sind in vollem Gange 
und Mitte August startet TuB Bocholt mit dem neuen 
Kursprogramm. Also jetzt anmelden für die Kurse, die 
uns über den Herbst und die Winterzeit begleiten.
Denn auf  Zumba, Fit & Bounce und Spinning können
wir nicht verzichten, weil der Körper mit einem 
guten Gefühl der dunklen Jahreszeit entgegentreten 
möchte. 
Du willst Dich mit neuem Elan und einem guten 
Körpergefühl belohnen? Dann sind unsere 
„Klassiker“ wie Step-Aerobic, Rückenpower, BOP, 
Fatburner und Bodyworkout, die Mühe wert, 

Kursanmeldung
Online oder 
Geschäftsstelle TuB Bocholt
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Telefon: 0��71 - �7�10
Fax: 0��71 - �7�1�0

sie mal auszuprobieren..
Aber bitte nicht vergessen, neben dem kräftezeh-
renden Alltagsgeschehen sollten auch Harmonie und 
Wohlbefi nden nicht zu kurz kommen. Dafür bieten wir 
Yoga, Pilates,  Qigong/Tai Chi an. Ein Blick ins neue 
Kursprogramm lohnt sich auf jeden Fall.  

*grau hinterlegte Kurse = laufen in den Herbst- und Winterferien durch
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30 Jahre Karate in Rossendale

Eine Gruppe der Karateabteilung des TuB Bocholt 
nahm die Einladung des Karateclubs aus Rossendale 
an, den 30jährigen Geburtstag ihres Vereins zu fei-
ern. Um 7 Uhr morgens landeten Maren und Thomas 
Lippe, Marianne mit Ralf Heckrath und Sepp Walke in 
Manchester und wurden an die Gasteltern verteilt.
Große Ruhepausen gab es nicht. Schon am ersten 
Tag begann das Jubiläumsfest. Auch die Bürger-
meisterin von Rossendale war anwesend.
Am Samstag gings weiter mit Karatetraining. Dazu 
kam aus Liverpool ein hoher Dan–Träger. Ian 
Garside, Dojoleiter des Karateclubs, machte mit 
uns die die Anwendung der Kate Heian Shodan mit 
Messerangriffen.
Am Sonntag übernahm Dojoleiter des TuB, Sepp 
Walke, die letzte Trainingseinheit. Diesmal wurden 

Anwendungen mit dem Kurzstock trainiert. Das Wetter 
war längst nicht so schön wie in Bocholt. Doch das ließ 
die Gruppe  nicht abschrecken, einen Spaziergang zu 
einem Turm auf einem Berg zu unternehmen.
Um �0 Uhr saß die Bocholter Gruppe wieder im 
Flugzeug nach Düsseldorf. Es war ein schönes 
Wochenende, anstrengend, aber lohnenswert. Es war 
auch nicht immer so einfach, den Dialekt der Rossen-
daler zu verstehen. 
Im nächsten Jahr sind die Bocholter wieder an der 
Reihe, die Engländer einzuladen.

Neue Kursangebote & Karate

Neues Präventions-Kursangebot für die 
Versicherten der Techniker KK und der 
BKK R&V

Für die Versicherten dieser Krankenkassen können wir 
im Rahmen des Leitfadens Prävention §§�0 und �0a 
SGB V exklusiv folgendes Angebot unterbereiten:
Kurs „Fitness Plus“

1.   Ausführlicher Eingangs-Check 
 mit Leistungsdiagnostik
 -  Messung des Blutdrucks
 -  Messung des Körperfettanteils
 -  Herz-Kreislauf-Test
 -  Dr. Wolff BackCheck-Test zur 
    Bestimmung der Rumpfkraft
 -  MediMouse zur Bestimmung 
    des Wirbelsäulenstatus
 - Training zur Verbesserung der Ausdauer-
   leistungsfähigkeit und zur Kräftigung der 
   abgeschwächten Muskulatur 
   (lt. Leistungsdiagnostik)

Ansprechpartner
Geschäftsstelle 
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Tel. 0��71 �7�10

2.   Re-Test zur Festanstellung von 
 Leistungssteigerungen bzw. zur Anpassung  
 des Trainingsplanes

Zusätzlich bieten wir den Kursteilnehmern
 -  die freie Nutzung des Fitness-Studio
 -  die freie Nutzung unserer Fitnesskurse
 -  die freie Nutzung unseres Wellnessbereiches 
    (fi nnische Sauna, Biosauna, Infrarotkabine)
Kurstermine
 -  01.07. - 30.09.�01�
 -  01.10. - 31.1�.�01�

Voraussetzung für die Erstattung durch die Kranken-
kassen ist die Teilnahme an 1� Übungseinheiten!

Ansprechpartner

Sepp Walke
Tel. 0��71 3�1��
josef.walke@t-online.de



1�

Anzeigen

Persönliche Kunden-Karte für:

Quiko® Heimtierprod
ukte

Franzstraße 95 • D-46395 Bocholt

Telefon 0 2871-2487-0 • Telefax 2487-66

 www.quiko.de • einzelhandel@quiko.de

Card
Quiko®

Max Mustermann

Bei uns wird Treue belohnt!
Holen auch Sie sich Ihre persönliche

Quiko® Card

Quiko®

Viele Vorteile warten auf Sie und Ihr Haustier!
 Rabatte, Aktionen oder exklusive Angebote.

3% Sofortrabatt
+7% Extra-Rabatt auf
• Wasserpfl anzen • Kratzbäume • Futtertiere
• Transportboxen (für Hunde & Katzen) • Käfige (für Vögel & Nager)
• versch. Aktionsangebote (Kauknochen, Flexileinen, Katzenstreu etc.)

Fax. 0 2871–2487-66 • www.quiko.com • ask@quiko.com
Quiko® GmbH • Franzstr. 95 • 46395 Bocholt • Tel. 0 2871–2487-0
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Kindergarten Ratzeköpper

Anzeigen

Unser Piratennest ist da! 

Nachdem wir unser altes Klettergerüst stilllegen 
mussten, standen wir vor der Aufgabe ein neues 
Spielgerät anzuschaffen. Aber so ein neues Kletter-
gerüst für einen Bewegungskindergarten kauft man 
nicht mal eben im Supermarkt. Lange wurden bei uns 
Kataloge gewälzt und Diskussionen geführt. Die Kinder 
wurden befragt, denn auch die hatten ihre speziellen 
Vorstellungen.
Es wurde eine Kletterwand gewünscht, es sollte 
eine Möglichkeit geben zum Sitzen und zudem eine 
Vogelnestschaukel aufweisen. Natürlich durfte das 
Abenteuer auch nicht zu kurz kommen, am liebsten 
wäre uns ein Schiff....kurz gesagt, Wünsche gab es 
viele und die Herausforderung das passende zu 
fi nden war sehr schwer.

Kindergarten Ratzeköpper
Lowicker Str. 19f
��395 Bocholt
Gabriele Lucka
Telefon: 0��71 ��5��

Doch die Aufgabe wurde angenommen und durch 
das Kindergartenteam gemeistert. Am 9. Mai �01�
war es dann soweit! Das neue, nach unseren 
Wünschen produzierte Spielgerät sollte geliefert 
werden. Alle wussten Bescheid und die Kinder
standen schon morgens am Fenster und warteten 
auf den LKW. Mit einer zweitstündigen Verspätung 
wurde das Spielgerät geliefert und die beauftragte 
Spezialfi rma stand bereit, um dieTeile abzuladen und
mit dem Aufbau zu beginnen. Den ganzen Tag hinweg 
wurde trotz starkem Regen mit Hochdruck gear-
beitet und am Abend stand das neue Spielgerät an 
seinem Platz. 
Ein neues Piratennest, mit allem ausgestattet, was 
ein Pirat so braucht: Ein Steuerrad, eine Kletterwand, 
ein Ausguck, eine Vogelnestschaukel und nicht zu 
vergessen, der Papagei und die Piratenfl agge!

Hohe Straße 6 • 46499 Dingden
Tel.: 0 28 52 / 27 82

www.steakhaus-el-paso.de Ankommen und sich wohlfühlen

Eine Rutsche gibt es natürlich auch und ein äußerst 
gefährliches Krokodil lauert darauf, Beute zu machen!
Nun brach noch eine sehr schwere Zeit für die Kinder 
an, denn eine Woche, immer die neue Heraus-
forderung vor Augen, sollten sie warten, bis der 
Beton getrocknet war. Erst dann durfte die neue 
Spielanlage beklettert werden.

Nun steht es schon einige Zeit und unsere Kinder 
haben großen Spaß mit dem Piratennest.
Wir Erzieherinnen freuen uns sehr über dieses tolle 
Teil und ich möchte mich an dieser Stelle bei allen 
Beteiligten für die hervorragende und äußert 
kompetente Zusammenarbeit bedanken.
Gabi Lucka
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TUI TravelStar Reisebüro Geukes
- Passage

Welfenstr. 21 • 46395 Bocholt
Tel.: 02871 - 18 56 70 • Fax: 02871 - 18 56 02
info@reisebuero-geukes.de

www.reisebuero-geukes.de

Wir machen uns fit für die Zukunft!

Erleben Sie Küchen, Möbel
und Design in frischem Ambiente.

Am Gut Baarking 23
46395 Bocholt

info@kuechenhaus-tebroke.de
www.kuechenhaus-tebroke.de

Fon 0 2871 - 21 60 10
Fax 0 2871 - 21 60 12

WIR BAUEN UM!

Profitieren Sie während der

Umbauphase von unseren

Rabatten auf Ausstellungsküchen!

46395 Bocholt
Sachsenstraße 10
Tel. (0 28 71) 1 47 03
www.elektro-nelskamp.de
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„Team 50 plus“

Ansprechpartner
Geschäftsstelle 
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Tel. 0��71 �7�10

Mit  TuB „Team 50 plus“ im Ammerland

Am 1�. Mai �01� starten �7 „Team 50 plus“-ler mit Bus 
und Fahrradhänger gen Norden. 
Unser Ziel ist Rastede im Ammerland zur Zeit der 
Rhododendrenblüte. Fünf Tage radeln wir durch 
ausgedehnte urwüchsige Moore, entlang saftiger 
Wiesen, durch lichte Wälder und über sanft wellige 
Hügel der Geestlandschaft, häufi g begleitet von 
blühenden Rhododendrenbüschen am Wegesrand.
Gleich am Ankunftstag geht es auf die Räder, es 
folgen 30 Kilometer rund um Rastede.
Der nächste Tag führt uns nach Oldenburg. Hier 
erwartet uns ein Stadtführer, der uns eineinhalb 
Stunden die Schönheiten der Stadt zeigt. Das 
anschließende Picknick auf der Kaimauer der 
Hunte schmeckt uns besonders gut. Eine willkom-
mene Unterbrechung auf der weiteren Route ist 
die Einkehr im Patentkrug mit Kaffee und Kuchen. 
Am folgenden Tag bleiben unsere Räder unter 
Verschluss. In einem Bus mit einem freundlichen 
Fahrer geht es nach Westerstede zur alle vier Jahre 
stattfi ndenden RHODO-SCHAU. Das Areal rund um 
der historischen St. Petri Kirche und dem Marktplatz  
ist ein einziger Rhododendronpark. Vier Stunden lang 
haben wir Zeit zum Bummeln durch die unglaublich 
vielfarbige Blütenpracht.
Dann geht es weiter zum 50 Jahre alten Rhododen-
dronpark der Familie Hobbie. Er ist Deutschlands 
fl ächengrößter Rhododendronpark und gilt als einer 
der größten und schönsten Europas. Auch hier bleibt 
uns genügend Zeit, durch den alten und mächtigen 
Baumbestand und entlang riesiger Rhododendren-
büsche in allen Farben und Variationen zu schlendern
 – und das bei herrlichstem Sonnenschein! Beim 
launigen Bergfest am Abend lassen wir diesen
wunderschönen Tag ausklingen. 
Am nächsten Tag schwingen wir uns wieder aufs Rad. 
Jetzt ist das Zwischenahner Meer unser Ziel. Auf dem 
Weg dorthin durchfahren wir den Gristeder Rhodo-
dendronpark, wo sich unter dem Schutz hoher Kiefern 
mehr als 1000 Rhododendren und Freilandazaleen
präsentieren.  Auf dem Zwischenahner Meer ent-
spannen wir uns auf einer  einstündigen Schifffahrt
 und fahren anschließend auch mit den Rädern am 
See entlang. Am Schluss unseres Aufenthalts in Bad 
Zwischenahn  besuchen wir die  historische St. Jo-
hanneskirche.    Pünktlich zur Kaffeezeit treffen wir bei 
Renkens Bauerndiele in Wiefelstede ein und lassen uns 
dort auf der Terrasse die Buchweizentorte und den 
Kaffee schmecken.

Der „Nationalpark Wattenmeer“ ist am folgenden 
Tag unser Ziel. Am Jadebusen steigen wir auf den 
Deich, es ist Ebbe und das Wattenmeer zeigt sich nur 
in der Ferne. Wir gelangen zur schönen Stadt Varel, 
besuchen die alte Schlosskirche und radeln durch 
den schattigen Stadtwald, einem ehemals gräfl ichen 
Besitz. Leider fi nden wir hier keine  ausreichenden Sitz-
gelegenheiten für unser Picknick vor, werden dafür 
jedoch auf der Terrasse des verwaisten Tennisclubs 
entschädigt. Ein Erlebnis besonderer Art ist unsere 
Kaffeepause im Beachclub Nethen. Hier haben wir 
die Möglichkeit aus nächster Nähe Wasserski- und 
Wakeboardfahrer zu beobachten.
Am Mittwoch ist der letzte Tag unseres Ammer-
land-Aufenthalts angebrochen. Schon früh werden 
unserer Fahrräder, mit denen wir insgesamt �00 
km im Ammerland zurückgelegt haben, auf dem 
Hänger verladen und festgezurrt.
Eine Stadtführerin trifft bei unserem Hotel ein und führt 
uns zwei Stunden durch Rastede. Den Schwerpunkt 
ihrer Ausführungen legt sie auf die 1059 erbaute, St. 
Ulrichs-Kirche und die kunsthistorisch bedeutende 
Krypta, sowie das Palais. Um 13.00 Uhr nehmen 
wir Abschied von unserem „Schlosspark Hotel“ in 
Rastede, in dem wir uns die sechs Tage lang wohlge-
fühlt haben und verwöhnt worden sind.
In knapp vier Stunden erreichen wir wieder Bocholt 
und lassen im Clubheim die wunderschöne Ammer-
land-Tour ausklingen. Margret R. 
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Fast schwerelos trainieren mit Aquafi tness 
-spezielles Trainingsprogramm im Flachwasser-

Im Rahmen eines präventiven Angebotes, mit dem 
Gütesiegel Sport pro Gesund; Pluspunkt Gesundheit 
DTB zertifi ziert, bietet TuB Bocholt Aquafi tness an.
Hierbei handelt es sich um ein Bewegungsprogramm 
für das Haltungs-und  Bewegungssystem. Im Kurs wird 
mit Kräftigungsübungen gezielt der Rücken gestärkt
und stabilisiert, Muskeldysbalancen werden aus-
geglichen.
Verschiedene Zusatzgeräte (Pool-Nudel, Handschuhe, 
Hanteln oder Schwimmbretter) kommen im Kurs zum 
Einsatz. Es wird schonend auf mangelnde Stabilität 
im Rücken-und Rumpfbereich Einfl uss genommen, 
Bauch und Beine werden gekräftigt, Verspannungen 
und Verhärtungen können gelöst werden.

Weitere gute Gründe für Aquafi tness sind:
· Das Wasser verringert das Körpergewicht um bis 
zu 90%, entlastet Gelenke, Bänder und Sehnen und 
reduziert das persönliche Belastungsempfi nden.

Aquafi tness

Kursanmeldung
Online oder 
Geschäftsstelle TuB Bocholt
Lowicker Str. 19c
��395 Bocholt
Telefon: 0��71 - �7�10
Fax: 0��71 - �7�1�0

· Wasser besitzt eine viel höhere Dichte als Luft, 
deshalb müssen Sie für Bewegungen im Wasser mehr 
Kraft aufbringen, als für die gleiche Bewegung an 
Land.
· Durch das Trainieren im Wasser läuft der Fett-
stoffwechsel auf Hochtouren und ist höher als bei 
vergleichbaren Bewegungen an Land.
· Die Muskulatur arbeitet im Wasser dreidimensio-
nal und muss bei Bewegungen kein Gewicht stark 
abbremsen - Das Risiko eines Muskelkaters oder einer 
Verletzungen sind minimal.
· Durch den hydrostatischen Druck des Wassers wird 
das Bindegewebe massiert.

Neugierig? 
Dann entscheiden Sie sich für einen Aquafi tnesskurs 
aus dem vielfältigen Angebot bei TuB Bocholt.

In folgenden Kursen können wir freie Plätze 
anbieten: 
Bahia
Dienstag  11.00 Uhr,1�.�5 Uhr
Vitalis
Montag  1�.30 Uhr, �0.00 Uhr
Dienstag  0�.�5 Uhr, 09.30 Uhr, 10.15 Uhr 
  19.15 Uhr, �0.00 Uhr
Mittwoch  �0.00 Uhr
Donnerstag  0�.�5 Uhr, 9.30 Uhr, 10.15 Uhr
Freitag   1�.15 Uhr,17.00 Uhr
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B2+B3 Fußballjugend von TuB Bocholt auf 
Tour Richtung Spanien

17 Spieler der B � und B 3 Jugend machten sich 
am Ostersonntag mit ihrem Trainer André Stempel 
und einem Betreuerteam auf den Weg Richtung 
Costa Brava zur Teilnahme an der �3. Copa Maresme, 
einem Internationalen Fussballturnier, das von dem
Veranstalter „KOMM MIT“ seit nunmehr 30 Jahren 
organisiert wird. 5 Tage konnten die Jungs inter-
nationale Turniererfahrungen sammeln, den Team-
geist stärken und Fussballspaß pur erleben, wobei 
auch das Freizeitvergnügen nicht zu kurz kommen 
sollte.
Nach 1� Stunden Busfahrt kamen wir montags 
früh in Malgrat de Mar an und checkten im  Hotel 
Remar Playa ein. Der erste Strandgang stand an. 
Einige Spieler wagten denn Sprung in die nassen, 
kalten Fluten des Mittelmeeres.
Am Dienstagmorgen startete die Eröffnungsfeier. 1�0 
Mannschaften aus vielen Ländern (darunter auch 
eine Auswahlmannschaft aus Argentinien) liefen 
gemeinsam in das Stadion in Pineda de Mar ein.
Abends um 1� Uhr fand unser erstes Gruppenspiel 
statt. Es ging sofort gegen einen Vertreter aus der 
Landesliga Sachsen, der SG Dresden- Striesen.  Das 
Spiel ging mit 0 : 9 verloren. Am Mittwoch standen 

Ansprechpartner Fußball
Klaus Büning
Tel.  0157 37 3� �� �0
klaus.buening2@freenet.de

Fußball

dann � weitere Gruppenspiele auf dem Programm. 
Die JSG Weiterfeld (Leistungsklasse) und der TSV 
Jesingen waren unsere Gegner. Da unser Mann-
schaftsbus von einer spanischen Polizeistreife 
angehalten und mehr als 1 Stunde festgehalten 
wurde, kamen wir erst spät zum Spiel. Prompt wurde 
auch das �.te Gruppenspiel mit � : 0 verloren. Nun hieß 
es, gegen den Gruppengegner TSV Jesingen noch 
einen Sieg einzufahren. Wir gewannen � : �. Mit dem 
Sieg qualifi zierten wir uns für die nächste Runde. 
An diesem Tag bahnte sich auch eine Fan-
freundschaft mit unseren gestrigen Gegner SG 
Dresden-Striesen an.

Donnerstags standen die Finalspiele der letzten 3� 
Mannschaften an. 9 Uhr war Spielbeginn, das hieß 
um 7 Uhr aus den Federn, Frühstücken und ab in 
den Bus zum Stadion.  Unser Gegner war eine U 17 
Auswahlmannschaft aus Argentinien.
Wir verloren dieses Spiel mit  � : 0. Damit war das 
Turnier leider für uns zu Ende. Den Rest des Tages 
hatten die Jungs zur freien Verfügung. 
Da wir aus dem Turnier ausgeschieden waren, 
konnten wir uns am Freitag  auf den kulturellen Teil un-
serer Mannschaftsfahrt konzentrieren.
Mit dem Bus ging es nach Barcelona, einer wirk-
lich schönen und sehenswerten Stadt. Das Camp 
Nou ist ein Muss für jeden Fußballer. Gewaltig und 
elektrisierend ist diese Arena, die aber doch 
schon langsam in die Jahre gekommen ist. Weiter 
ging es am Olympiagelände vorbei und auf den 
„höchsten Berg“ Barcelonas. Ein sagenhafter Blick 
über die ganze Stadt war die Belohnung. Es folgte 
noch die Abschlussfeier mit den Endspielen der U 17 
und U 19 Mannschaften im Stadion Pineda de Mar.  
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Taekwondo & Tischtennis

Ansprechpartner

Yilmaz Balci
Tel. 0��71 �0730

TuB Taekwondokas beim Jugend Pokal

Mit zwei dritten Plätzen und einem zweiten Platz sind 
drei Taekwondokas vom 10. Internationalen Jugend 
Pokal in Dormagen zurückgekehrt. Der Jugend Pokal 
zählt inzwischen zu einem der sehr stark besetzten und 
gut besuchten  Turniere im Jugendbereich. Zahlreiche 
Mannschaften aus dem In-und Ausland haben dieses 
Turnier auf dem Terminkalender.
Katharina Schmeinck, die amtierende Vereinsmei-
sterin vom TuB  konnte die zuletzt gezeigten guten 
Leistungen nicht wiederholen und verlor ihren Kampf 
gegen die spätere Turniersiegerin.
 Luca Ueffi ng  konnte dieses Mal nicht von seinen gu-
ten technischen Qualitäten profi tieren. Gegen einen 
körperlich stärkeren Gegner, fand Luca kein Mittel  
und verlor den Finalkampf. 
Die beste Leistung des Tages aus TuB Sicht  zeigte 
Wiebke Mülleneisen, die in ihrem ersten Kampf durch 
knallharte Körpertreffer und einen eingedrehten 

Kopftreffer  überzeugend gewann und ihre Klasse 
eindrucksvoll unter Beweis stellte. Auch im Halbfi nale 
startete die Bocholterin gut und konnte einige gute 
Punkte für sich verbuchen, leider reichte es am Ende 
nicht zum Sieg. 
Trainer Antonio Barbetta zeigte sich angesichts 
der starken internationalen Konkurrenz dennoch 
zufrieden  über die Ausbeute seiner Sportler. Durch 
die Teilnahme an einem großen, international 
besetzten  Turnier haben die Sportler  auch an Erfah-
rung gewonnen, die sie bei  kommenden Turnieren 
einsetzen können.

Ansprechpartner

Willi Feltkamp
Tel. 0��71 1���3

Jacobus Tielemann Dritter beim Bundesfi nale 
der Minis.

Jacobus Tielemann hat beim Bundesfi nale der Tisch-
tennis Minimeisterschaften einen hervorragenden 
dritten Platz belegt.
Tielemann hat sich über Orts-, Kreis-, Bezirks- und 
Verbandsentscheid wo er jedesmal den 1. Platz 
belegte für das Bundesfi nale in Thüringen qualifi ziert. 
In seiner Gruppe konnte er alle Spiele für sich ent-
scheiden. Damit zog er in die Zwischenrunde der acht 
besten Spieler ein. Nachdem er nochmal drei Spiele 
gewinnen konnte musste er sich nur dem späteren 

Sieger geschlagen geben. Somit stand der Schütz-
ling von Willi und Thomas Feltkamp im kleinen Finale 
was er klar für sich entscheiden konnte. So konnte er 
sich am Ende über die Bronzemedaille freuen.

Anzeigen
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Impressum

Wir bieten, was Sie schon lange suchen!

Ihre Freizeit bei TuB Bocholt.
Impressum
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Öffnungszeiten der Geschäftsstelle
Montag bis Freitag  09.00 Uhr - 1�.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 1�.00 Uhr - �0.00 Uhr

Aqua Fitness · Badminton · Breitensport · Bauch Oberschenkel 
Po · Cardio Fit · Cheerleader · Circle Training an den Geräten
Fatburner · Fit Mix · Fitgym · Step Workout · Freizeitsport
Fußball · Bodyworkout · Schwer Mobil · Herzsport · Karate
Kinder-Sport-Schule · Nordic Walking · Pilates · Psychomotorik 
Tai Chi/Qiong · Radsport · Fit and bounce· Reha-Sport
Rhythmische Sportgymnastik · Rücken Fitness ·  Rückenower
Sauna · Schwimmen · Schlingentraining · Skigymnastik 
Spinning · Step-Aerobic · Taekwondo · Team 50 plus · Tennis 
Tischtennis · Top Fit · Volleyball · Wassergymnastik · Wellness 
Wirbelsäulengymnastik · Zumba · Aqua-Zumba · Zumba-
Toning
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