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Allianz ()

Marius Schmeink

Unsere Starken:

Individuelle Firmenkonzepte | KFZ-Flotten

betriebliche | private Vorsorge

Haus-Finanzierungen

s

Vermogensanlage

7

Privatschutz

\,

:private KFZ | SchadenreguIierungsvollmachtj
UND

| zufriedene Kunden ]

Hauptvertretung Marius Schmeink
Inhaber: Marius Schmeink

Allianz Generalvertretung te Uhle + Slutter

Auf dem Dannekamp 49
46395 Bocholt
Tel.: 02871-2111-0 Mobil: 0176-61062025
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__ |_. _B E Rs Physmteam

www.elbers-physioteam.com
Praxis Burlo Praxis Bocholt
G Mihlenweg 16 22862/42040 s g 0287114896341

DEMAMACHER

* Heizungsmodernisierung

» Badsanierung

» Wartung von Ol- und Gasheizungen
* Kundendienst

serhook 7a * 46395 Bocholt
28715427 * info@rademacher-bocholt.de

Malerbetrieb & Geriistbau

\\ (0 28 71) 18 19 01/

N\, Moorweg 12 - Bocholt /

www.alberf-POHhOF‘F.de




Mitteilung aus der Geschdaftsstelle

Einladung zur Mitgliederversammlung

am Donnerstag, 23. September 2021
19.30 Uhr im Clubhaus

Lowicker Str. 19 ¢

46395 Bocholt

Tagesordnung

TOP 1 BegriBung

TOP 2 Ehrungen

TOP 3 Bericht des Vorstandes

TOP 4 Kassenbericht

TOP 5 Entlastung des Vorstandes

TOP 6 Festsetzung der Beitrage/
Haushaltskostenvoranschlag

TOP 7 Beschlussfassung Uber
vorliegende Antfrage

TOP 8 Verschiedenes

Uber Antrdge, die nicht in der Tagesordnung ver-
zeichnet sind, kann in der Mitgliederversammlung nur
abgestimmt werden, wenn diese mindestens eine
Woche vor der Versammlung schriftich beim Vor-
stand eingegangen sind.

Der Vorstand
Es gilt die 3G-Regel:
Geimpft, genesen
oder getestet.

per Mail erhalten:
www.tub-bocholt.de/newsletter/

Of
. iy ¥)
Direkt anmelden und News E&;
[=]E;

Ansprechpartner

Geschaftsstelle
E Tel. 02871 27810

: “a
{ info@tub-bocholt.de ﬁ%ﬁ

20 Jahre. Das sind 7300 Tage. Also 175.200 Stunden.

GroBe Zahlen: aber nicht so groB3, wie die Person, mit
der wir diese Zahlen in Verbindung bringen kdnnen.
Bei Ehen, die so lange bestehen, spricht man von der
wPorzellan-Hochzeit". Dabei geht es nicht etwa um
die Zerbrechlichkeit des Materials, sondern um den
besonderen Wert, den Porzellan immer hatte. Und
auch so ist unsere Jubilarin fir den Verein: besonders
wertvoll.

20 Jahre in einem Unternehmen zu verbringen, das
ist alles andere als selbstverstandlich. Ob Steffi an
ihrem ersten Arbeitstag am 01.08.2001 damit gerech-
net hat, weiB sie nur selbst. Aber der gesamte Verein
freut sich darUber, dass sie seit zwei Jahrzehnten mit
so ansteckender Liebe, leidenschaftlichem Enthusias-
mus und unbedingter Einsatzbereitschaft nicht nur ein
unverzichtbarer Teil des TuB-Teams bist, sondern auch
ein nicht wegzudenkender ,,gute-Laune-Faktor*.

Liebe Steffi,

der gesamte Verein gratuliert dir zu deinem 20-jahri-
gen Jubildum und méchte sich von Herzen fUr jeden
Kurs, jedes Schwimmiraining, jede Idee, die den
Verein hat wachsen lassen, jedes gluckliche Mitglied
und jede Sekunde deiner Zeit bei dir bedanken. Auf
die ndchsten 20 Jahre!
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* Gartenbau
& * Blumen- und Kranzbinderei
N\ Ch * Dekorationen
( . ' * Grabanlage

* Grabpflege

Inh. Norbert Wilken * Bliicherstr. 104 * 46397 Bocholt * Tel.: 02871 / 50 48 * Fax: 02871 / 99 88 04

Restaurant

Saalbetrieb

Gasthans

cunr

Beerdigungskaffee

o
e

. G[f-’ Gé& Biergarten
Inh. Hans-Dieter Uebbing Partyservice
Alfred-Flender-Str. 128
46395 Bocholt

Telefon: (02871) 7358 Sonntag ab 10 Uhr & 17 Uhr

andere Offnungszeiten nach Vereinbarung

watt
- R —
Jetzt kostenlos anmelden:
www.wattextra.de

Wattbxtra-Bonu(welt

Die Gutscheinplattform fur WattExtra-Stromkunden
mit exklusiven Vorteilen fur Shopping, Freizeit,
Kultur und Events.

Kultur & Events

Die giinstige Energie aus Bocholt. Besser BEW.

Stadtwerke Bocholt Gruppe




Senioren Aktiv - Boule

10 Jahre Boulegruppe TuB Bocholt

TuB Bocholt hatte schon eine Boulebahn, doch keiner
hat darauf gespielt. Das verwunderte Dieter Koch,
Initiator des Anholter Boule Clubs, als er 2010 nach
Bocholt zog und Mitglied der Abteilung ,Senioren
aktiv* beim TuB Bocholt wurde. So kam der Gedanke,
eine Boulegruppe zu grinden.

Am 17. Marz 2011 erschien im Sportteil des BBV ein
kurzer Hinweis, dass ab dem 29. Marz jeden Dienstag
um 16 Uhr bei TuB Boulespielen angeboten wird.

Zu den ersten Interessenten zahlte Erwin Winkelmann,
heutiger Gruppenleiter Boule. Sehr rasch entwickelte
sich eine regelmdaBige Spielgruppe und TuB konnte
mit einer Triplette Mannschaft (Erwin Winkelmann,
Karlheinz MUller und Dieter Koch) am 26. Juni 2012 bei
einem Bouleturnier in Rees von 10 Mannschaften den
2. Platz belegen.

Seit der Saison 2012 spielt die Gruppe mit einer Mann-
schaft, sechs Spieler plus Auswechselspieler, in der
Hobbyliga mit den Vereinen/Gruppen in Anholt,

Ansprechpartner

§ Geschéfisstelle
Tel. 02871 27810
info@tub-bocholt.de

HUthum, Rees und Rhede. Da die Gruppe immer
groBer wurde und fir die Ligaspiele drei Bahnen
bendtigt werden, konnte im Jahr 2015 von TuB ein
Platz mit bis zu sechs Bahnen bereitgestellt werden.
2016 wurde in Eigenleistung mit UnterstUtzung des
Vereins und Genehmigung durch die Stadt ein Unter-
stand gebaut.

Inzwischen hat die Gruppe 16 aktive Spieler und will
nach der Coronakrise wieder voll durchstarten. In
diesem Jahr besteht die Gruppe 10 Jahre und will dies
mit einem kleinen Einladungsturnier feiern. Trainiert
wird bei fast jedem Wetter dienstags und donners-
tags ab 14 Uhr.
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Hohe Straf3e 6 - 46 499 Dingden
Tel.:028 52 /27 82
www.steakhaus-el-paso.de

Ankommen und sich wohlfithlen

MINERALOLVERKAUF Additive

Anton-J. Strotmann Technology /{ |
Heizol - Diesel - Ole - ERC Additive

Bocholt ¢ Telefon 0 28 71/ 2 92 39 50 » Borken Telefon 0 28 61/980 84 12« Fax 9 80 84 28

uto
BECKER

SACHVERS TANLO MIT7T HERZ UND HANLD

Auto Becker Inh. André Jongeling e.K.
Buschkamp 2-4
46414 Rhede

02872 3400
info@mazdabecker.de

""" www.mazdabecker.de

Ihr Mazda Vertragshandler fir Rhede, Bocholt und Borken.




FuBball

TuB Bocholt verpflichtet Jonas Wenzel,
Koltermann wird Co-Trainert

Bezirksligist TuB Bocholt ist bei der Torwartsuche fur die
kommende Saison schnell fundig geworden. Nach-
dem der langjahrige Keeper Yannick Wenzel seinen
Abschied zum GSV Suderwick verkUndet hat, wurde
in Jonas Wenzel schnell der Nachfolger gefunden.
Der 20 jahrige ist der jUngere Bruder von Yannik und
kommt vom Oberligisten 1. FC Bocholt.

SWir freuen uns, dass sich Jonas uns anschliet",
sagt Abteilungsleiter Karsten Séhlke. ,,Schade, dass
Yannick geht. Er ist ein super Typ. Aber sein Bruder
Jonas wird sportlich in seine FuBstapfen treten und ist
ein Gewinn fUr die Mannschaft”, so Séhlke weiter.

Jonas Wenzel spielte von 2014 bis 2016 fUr Borussia
Dortmund, bevor er fir eine Saison zum VfL Rhede
wechselte. Seit 2017 spielt er fUr den 1. FC Bocholt.
»lch will Spielzeit haben”, sagt Jonas Wenzel. ,,Es war
eine tolle Zeit beim 1. FC. Aber als junger Spieler will
man spielen”. In der kommenden Saison trifft Wenzel
nicht nur auf seinen ehemaligen Trainer, Manuel Jara,
sondern auch auf seinen bisherigen Torwarttrainer.
TuB Bocholt verkindet, dass Guido Koltermann als
Torwarttrainer das Trainerteam erweitert.

Ansprechpartner

11].

28 Geschdftsstelle

Tel. 02871 27810
info@tub-bocholt.de

Als Co- Trainer fungiert weiterhin Tobias Hotka, der
seit dieser Saison das Amt bei TuB zusammen mit dem
scheidenden Kim Weidig bekleidet. Der bisherige Tor-
warttrainer Ramon Vollmering tritt aus beruflichen
GrUnden kurzer.

WSWir sind fUr die kommende wieder hervorragend
im Trainerteam aufgestellt, meint Sportkoordinator
Tobias Schmeinck. Schmeinck und Séhlke kindigten
auBerdem an, dass der Kader fur die ndchste Spielzeit
zu 90 Prozent feststeht.

Zudem kénnen wir eine weitere Verstarkung fur das
Trainerfeam um Manuel Jara bekanntgeben. Guido
Koltermann ab Sommer fUr TuB aktiv werden. Auch
unsere Physiotherapeutin Sarah Hollands steht ein
weiteres Jahr zur VerfOgung.

4
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Garten. Bauen. Renovieren.
Alles fir ein schones Zuhause!

hagebaumarkte der Frieling-Gruppe:

hagebaumarkt Haltern
B. Frieling GmbH & Co. KG

45721 Haltern am See

Krumme Meer 3

Tel. 02364 96541-0
hagebaumarkt

B. Frieling GmbH & Co. KG
48301 Nottuln

OststraBe 1
Tel. 02502 9410-0

hagebaumarkt

B. Frieling GmbH & Co. KG
48712 Gescher
Mihlengrund 4

Tel. 02542 9319-0

hagebaumarkt
B. Frieling GmbH & Co. KG

46395 Bocholt
Werther StraBe 50
Tel. 02871 2347-0

ha ebaumarkt

B. Frieling GmbH & Co. KG
48607 Ochtrup
Deipenbrook 1
Tel. 02553 9713-0

hagebau-Baustoff-Fachhandel:

ha ebau-centrum
B. Frieling GmbH & Co. KG

48599 Gronau E?S

Gronauer StraBe 1
Tel. 02565 9344-0

www.hagebau-frieling.com e info@hagebau-frieling.com

ha ebau-centrum
B. Frieling GmbH & Co. KG

48607 Ochtrup
Deipenbrook 11
Tel. 02553 9713-5

hagebaumarkt Rhede

B. Frieling GmbH & Co. KG
46414 Rhede
Gronauer StraBe 25
Tel. 02872 9258-0

hagebaumarkt Il

B. Frieling GmbH & Co. KG
48653 Coesfeld
Dilmener StraBe 100
Tel. 02541 7203-0

Verwaltung:

B. Frieling Service- und D\enst
leistungen GmbH & Co.
48653 Coesfeld
DieselstraBe 5

Tel. 02541 783-0

Homepage Imagefilm

. da geh' ich hinl

hagebau
FRIELING

Baumdrkte & Baufachhandel




Fubball

TuB Bocholt verlangert mit Trainer Christian Holz und
Ulrich Lammers

Nachdem in der ersten Mannschaft bereits Manuel
Jara (fUr Sebastian Hufe) als Cheftrainer verpflichtet
werden konnte, bleibt auf den Trainerposten der Re-
servemannschaft und der Dritten Mannschaft alles
unverdndert.

Karsten Sohlke (Abteilungsleiter) und Sportkoordinator
Tobias Schmeinck einigten sich mit Ulrich Lammers
fUr eine weitere Saison. ,Unsere neue Dritte hat sich
hervorragend entwickelt", sagt Tobias Schmeinck. In
der Kreisliga C fUhrt das Team von Ulrich Lammers die
Tabelle an und hat gute Chancen aufzusteigen.

Der 37- jGhrige Lammers war zuletzt fUr die A- Jugend
bei TuB verantwortlich und ist seit dieser Saison zustan-
dig fUr die dritte Mannschaft.

Christian Holz ist bereits in der dritten Saison bei TuB
Bocholt und fUr die zweite Mannschaft zustandig. Der
42jahrige fUhrte die Reservemannschaft in der vor-
letzten Saison aus der Kreisliga B in die A-Klasse. ,Ich
habe Christian gefragt, ob er sich auch zwei weitere
Jahre bei uns vorstellen kédnnte”, schlug Karsten Soéhl-
ke eine Verldngerung nicht nur fUr die néchste, son-
dern auch fUr die Uberndchste Saison vor.

Ansprechpartner

Geschdaftsstelle Lo B
Tel. 02871 27810 o,
info@tub-bocholt.de Eﬁﬁ%

Holz war begeistert. ,,Ich fGhle mich einfach wohl im
Verein und die Truppe um mich herum ist Uberragend
- sowohl sportlich als auch menschlich. Ich méchte
die Mannschaft weiterentwickeln und Schritt fUr Schritt
das Team taktisch und spielerisch verbessern. Ebenso
gilt es, die eigenen Talente zu férdern und in den Se-
niorenbereich einzubinden*, gibt Holz seine Ziele vor.

WWir sind mit der Arbeit von Christian sehr zufrie-
den*, meint Karsten Séhlke. Sportkoordinator Tobias
Schmeinck ergdnzt: ,, Alle Spieler der Zweiten haben
auch fUr die ndchste Saison zugesagt*. Als Co- Trainer
steht Holz Stephan Heinze weiterhin zur Seite.

Ulrich Lammers

11



FuBball

Ansprechpartner
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Geschdaftsstelle
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info@tub-bocholt.de
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TuB Bocholt trauert um Helmut Handrup

Helmut Handrup ist am 26. Mdrz 2021 gestorben.
Helmut Handrup war Uber sechzig Jahre aktives
Mitglied des TuB Bocholt. Als Wettkampfsportler hat er
in zahlreichen FuBballmannschaften von der Jugend-
bis zum Seniorenbereich gespielt. Neben der eigenen
sportlichen Laufbahn war Helmut Handrup Uber viele
Jahrzehnte ehrenamtlich im Verein tatig und hat sich
stets voller Begeisterung fUr die Belange des Vereins
eingesetzt.

Anzeigen

2
30

EINLADUNG

Helmut Handrup war Mitglied des FuBballjugendaus-
schusses, Kassenprufer, Jugendbetreuer, Betreuer
von Seniorenmannschaften, Trainer der lll. Mann-
schaft, Abteilungsleiter FuBball, Mitglied des FuBball-
Beirates, Mitglied des FuBballvorstandes und Mitglied
des Gesamtvorstandes. Im Verein TuB Bocholt, aber
auch Uber die Vereinsgrenzen hinweg, war Helmut
Handrup als anerkannter Experte in der Regelkunde
des FuBballverbandes ein gefragter Gesprdchspart-
ner und Berater.

Bis zu seinem Tod war Helmut Ansprechpartner der
Sponsoren und Werbepartner des TuB Bocholt.

Neben zahlreichen Ehrungen des Vereins, wurde
Helmut Handrup mit der silbernen Ehrennadel des
Stadtsportverband Bocholt und der silbernen und
goldenen Ehrennadel des FuBballverbandes Nieder-
rhein ausgezeichnet.

Der TuB Bocholt hat mit Helmut einen guten Freund,
kompetenten Sportfachmann und Férderer des
Sports verloren.

Der Verein wird Hemut ein
ehrendes Andenken bewahren.

Kartenkuss.0e
nline gestalten!

Karten O



Weinhaus Bocholt GmbH
Minsterstrae 13
46397 Bocholt

| 0048 (0)2871 284507

info@weinhaus-bocholt.de
www welnhaus-bochelt.de

Framng
Samatag

Walhnachiszelt: joden Tag
1. Stunde friiher offen und
1. Stunde [Enger offen!

Ilhr EXPERTE flr:

- IMAGEFILM
- 360-GRAD-AUFNAHMEN fiir virtuelle Besichtigungen (Immobilien)
- DROHNEN-LUFTAUFNAHMEN

Prasentieren Sie ihr Produkt, ihr Firmengebaude oder ihre Immobilie wie nie zuvor!

Besuchen Sie uns doch auf unserer Webseite!

WWW.DROHNENFLY24.DE

SIE HABEN FRAGEN?
WIR BERATEN SIE GERNE BEI IHREM PROJEKT!

Deniz Krabbe
Geschaftsfiihrer

Kontakt

3020
Edrohnenfly24 de
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FLIESEN HUNIN
J INRA =

WWW.FLIESEN-HUENING.DE DINXPERLOER STRASSE 331- 46399 BOCHOLT

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. Dieser Antrieb ist die grundlegende

Kraft, die in uns Menschen steckt. Und genauso sicher, wie es etwas gibt,

das Sie morgens aufstehen lasst, ist: Wir unterstiitzen Sie dabei, dass Sie Volksbank

lhre Ziele und Winsche erreichen. Denn es ist unser Antrieb, m Bgchct:ﬁ eG
Ihnen versprechen zu kénnen: Wir machen den Weg frei. Derch die Bank benser!




FuBball

TuB Bocholt prdasentiert Kubilay Serbes als Neuzugang
und schlieBt Kaderplanung so gut wie ab

Kubilay Serbes wird in der aktuellen Saison
wieder die FuBballschuhe fur den Bezirksligisten TuB
Bocholt schniren. Der 30 Jahrige kommt vom Ligo-
konkurrenten DJK TuS Stenern und ist ein Wunsch-
spieler von Neu- Trainer Manuel Jara. ,, Kubilay hat
einen starken linken FuB und ist offensiv variabel ein-
setzbar", freut sich der zukUnftige Coach von TuB Bo-
cholt.

Serbes spielte bereits bis 2014 bei den Veilchen, bis er
sich bis heute der DJK aus Stenern anschloss. In der
Saison 2016/17 gab er zwischenzeitlich ein einjéhriges
Intermezzo beim 1. FC Bocholt Il

Somit stellt der Kader fUr die kommende Saison bisher
nun 18 Feldspieler und drei TorhUter.

»lch freue mich, dass der personelle Umbruch so gut
funktioniert hat*, sagt Tobias Schmeinck, Sportkoordi-
nator bei TuB Bocholt. ,Und mit Kubi habe ich auch
schon zusammen gespielt. Er passt sehr gut in die
Mannschaft", so Schmeinck. Abteilungsleiter Karsten
Séhlke ergdnzt: ,Wir haben unsere Eigengewdchse
gehalten und uns bisher sinnvoll verstarkt. Besonders
freut mich auch, dass Moritz Amler weiterhin fUr uns
spielt. Er hatte mehrere Angebote auch von hdher-
klassigen Vereinen”, fOhrt S&hlke aus.

Sein Bruder Felix hingegen steckt zur Zeit im PrGfungs-
stress und hat sich noch nicht entschieden, fir welchen
Verein er néchste Saison auflaufen wird. ,,Wir sind fast
auf jeder Position doppelt besetzt”, berichtet Manuel
Jara. ,,Es kann trofzdem sein, dass sich der ein oder
andere neue Spieler sich uns noch anschlieBen wird.
Mal sehen, was noch passiert”, so Jara weiter.

Insgesamt sechs Spieler werden den Bezirksligisten ver-
lassen. Yannick Wenzel und Stefan Nobes wechseln
zum GSV Suderwick, Thorben Versteegen wechselt
nach Anholt, Jens Terbde und Alexander Overbeck
schlieBen sich der DJK Lowick an und Frederik Bau-
mann zieht es beruflich nach Kolin.

fU B Ansprechpartner

b @;‘f Geschdftsstelle
(] Tel. 02871 27810
info@tub-bocholt.de

Hier der Kader von TuB Bocholt fir die Saison
2021/2022:

Tor:

Jonas Wenzel
Robin MUnkten
Boubacar Barry

Abwehr:

Lukas Holtwick
Henning Roeterink
Marius Schmeink
Robin Schneider
Henning Scholten
Valerio Antonio

Mittelfeld:

Moritz Amler
Julian Wieczorek
Meriton Arifi
Tugay Haberci
Maurice HGhner
Jonah Lensing
Christopher Refke

Sturm:

Stefan Chciuk
Rene Tielkes
Tom-Luka Wanders
Michel Wesendonk
Kubilay Serbes

Abgdnge:

Yannick Wenzel (GSV Suderwick)
Stefan Nobes (GSV Suderwick)

Leon Nachtigall (eigene Il. Mannschaft)
Thorben Versteegen (VL Anholf)
Frederik Baumann (Umzug nach Kaln)
Alexander Overbeck (DJK Lowick)

Jens Terorde (DJK Lowick)

15



Anzeigen

- En stares Team! | ; .U. TUl TRAVELSzar

Erleben Sie Ihren Urlaub - ganz nach lhrem
Geschmack! Wollen Sie mehr wertvolle Tipps zu

Ihrem Traumreiseziel bekommen? iz TUI TravelStar Reisebiiro Geukes
Dann schauen Sie bei uns vorbei - Wir o real - Passage

erstellen lhnen gern |hr ganz personliches », Welfenstr. 21 » 46395 Bocholt
caubepakeil ; W  Tel:02871-1856 70 e info@reisebuero-geukes.de

TUI TravelStar Reisebiiro Geukes

Raiffeisenstr. 2 b » 46499 Hamminkeln
Tel.: 02852 - 50 73 00 ¢ contact@reisebuero-geukes.de

www.reisebuero-geukes.de

Datfﬁ reservieren
- 'I'elefon- 02871 / 226 396

AuBerdem finden Sie bei uns: Mobel, Bader, Einbau-
und GleittUirschranke aus der eigenen Tischlereiwerkstatt. N
P D —
Erleben Sie Kuchen, Mobel und Design in frischermm Ambiente!
Bei uns finden Sie die Klche, die zu Ihrer Personlichkeit passt —
GenielBen zu zweit oder Platz fur die ganze Familie, innovatives KUCHENHAUS

Design oder ein klassischer Auftritt — wir beraten Sie kompetent. TEBROKE

Kichenhaus Tebroke im I-Park info@kuechenhaus-tebroke.de
Am Gut Baarking 23 « 46395 Bocholt «Tel.: 02871+ 216010 www.kuechenhaus-tebroke.de




Taekwondo

Geduld und Flei zeichneten sich (bei der Bundes-
danprifung in NRW) aus - Balci erlangt den 4. Dan

Nachdem die Bundesdanprifung der Deutschen
Taekwondo Union e.V. (DTU) in Altdorf bei NUrnberg
im Dezember 2020 aufgrund der Corona-Pandemie
abgesagt werden musste, plante die Nordrhein-
Westfdlische Taekwondo Union e.V. (NWTU) eine
Bundesdanprifung innerhalb des Landes am Stand-
ort Eschweiler. Nach drei Verschiebungen und einer
Absage aufgrund des Lockdowns, konnte nun end-
lich in MUnster eine Bundesdanprtfung (4. - 8. Dan)
stattfinden. Zuerst war diese als erste virtuelle Prifung
geplant, doch in MUnster bot sich eine Chance, die
Gold wert fUr alle war. Dort war seit Uber drei Wo-
chen der Inzidenzwert unter 35, sodass die prdsente
Ausrichtung kurzfristig nach Munster verlegt werden
konnte.

Alle Teilnehmer, darunter auch Yilmaz Balci (Taek-
wondo Trainer TuB Bocholt) boten trotz des langen
Lockdowns sehr beeindruckende Leistungen. Der
Bocholter bereitet seit Jahren immer wieder zahlrei-
che Priflinge auf Danprifungen und GUrtelprifungen
vor, seit 2017 ist er auch selbst als Prifer aktiv. Balci der

[aekwondo
dische Disziplin

Ansprechpartner
Geschdftsstelle

et
Tel. 02871 27810 h‘@

auf eine lange und erfolgreiche Wettkampfkarriere
blicken kann bereitete sich intensiv auf diese Profung
vor. Wahrend der gesamten Corona-Phase trainierte
er sowohl virtuell als auch im privaten Bereich um sich
bestmdglich auf die Bundesdanprifung vorzube-
reiten. Er zeigte in allen geforderten Disziplinen, wie
etwa beim Formenlauf (Schattenkampf) oder bei der
Selbstverteidigung herausragende Leistungen. Wie
bereits bei der Profung zum dritten Dan, erlangte er
abermals als Gruppenbester, den 4. Dan und gehort
damit zu den insgesamt 8 Teiinehmenden die den 4.
Dan erreicht haben. Insgesamt nahmen 17 Teilneh-
mer an der Prifung feil und haben erfreulicherweise
ihre PrGfung bestanden und ihren neuen Dan-Grad
erreicht. Die TuB Bocholt Taekwondo-Abteilung gra-
tuliert Trainer Yilmaz Balci zu diesem Erfolg!

17
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Karate

Anfangertraining
fur Frauen und Manner

Termin: ab Freitag, 27. August 2021
18.00-19.30 Uhr, bis zu den Herbstferien

(immer in Abhdngigkeit der derzeit giiltigen Regelungen der CoronaSchVO)

Ort: TuB Bocholt SGZ, Halle 3
Lowicker Str. 19c

Kosten: 7 Trainingseinheiten kostenlos

Inhalte des Trainings:

Einflihrung in die traditionelle japanische
Kampfkunst Shotokan Karate (im Anfangertraining
kontaktlos). Gesundheitstraining.
Selbstverteidigung. Balance. Konzentration.
Korperkontrolle. Gleichgewicht. Entspannung.
Kein Wettkampftraining.

Information und Anmeldung:
Christian Walke, Tel. 02871 — 2417665
oder per Mail an c.walke@gmx.de




Karate

Anfdngerkurse der TuB Karateabteilung fiir
Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Die Pandemie ist zwar noch nicht ganz Uberstanden,
gleichwohl laufen schon Uberall die Vorbereitungen,
um wieder neu durchzustarten. ,,Comeback”, eine
Kampagne des Deutschen Olympischen Sportbun-
des unter der Schirmherrschaft des Gesundheitsmi-
nisteriums und ,#Karatekommtzurick"®, eine Kam-
pagne des Deutschen Karateverbandes, sollen die
Mitglieder der Sportvereine motivieren, ihnren Sport im
Verein wieder aufzunehmen. Gleichwohl sollen aber
auch neue Mitglieder gewonnen werden. Deutsch-
land soll wieder in Bewegung gebracht werden.

Diesen Kampagnen schlieBt sich die Karateabteilung
des TuB Bocholt gerne an und bietet nach den Som-
merferien, ab dem 27. August 2021, bis zu den Herbst-
ferien, jeden Freitag von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr einen
Anfangerkurs fur Frauen und Manner im Gesundheits-
karate an.

Anfdngerkurse fUr Kinder und Jugendliche starten ab

dem 28. August 2021. Und zwar fUr Kinder von 6 bis 10
Jahre von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr, und fur Kinder und

ENDLICH WIEDER IM VEREIN:

Ansprechpartner

Geschdaftsstelle
Tel. 02871 27810
info@tub-bocholt.de

Jugendliche ab 11 Jahre von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr.
Es entstehen keine Kosten! Die Teilnahme an den
jeweils sieben Trainingseinheiten, die natirlich unter
BerUcksichtigung der geltenden Regeln der Coro-
naschutzverordung durchgefihrt werden, ist frei. Die
Kurse finden statt beim TuB Bocholt, Halle I, Lowicker
StraBe 19c.

Inhalte: EinfOhrung in die fraditionelle japanische
Kampfkunst Shotokan Karafte (im Anfdngertraining
kontaktlos), Gesundheitstraining, Selbstverteidigung,
Balance, Konzentration, Koérperkontrolle, Gleichge-
wicht, Enfspannung, Kein Wettkampftraining.

Informationen und Anmeldung bei Christian Walke,
Tel. 02871-2417665 oder per E-Mail c.walke@gmx.de.

MEHR SOCIAL,
WENIGER DISTANCING

WWW.COME-BACK.FIT EEES -8

#KARATEKOMMTZURDICK
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TEKLOTH TEKLOTH

Energie- und Anlagentechnik Solar- und Speichertechnik

Kalte - Klima - Luftung

Elektro - Regelung - Solar
Heizung - Sanitar - KWK -

-_-sﬁ\

\ Infrarotkabinen —
endlich in Bocholt!
. Freuen Sie sich auf ...

 Physiotherm Infrarotkabinen

= [nnovative Badausstattungen
e Harmonische LED-Lichtkonzepte
e Professionelles Handwerk

ie uns! o
B ?n‘:N.WW\-des'\gn-de mﬁ*‘“

W us g
oder unter Warme Wellness Licht

= -;

Rohleder

ELEKTRO-ANLAGEN

Fiir die

(i . GmbH
staub- und schmutzfreie P_Ia_"'u”g und A’j'Sf”h”-‘"Q Von;
Badmodernisierung Kundendienst
EDV-Vemetzung
Warmepumpen

Photovoltaik - Anlagen
Kraft-Warme-Kopplung

i s Haus- und Industriginstallation
SchaffeldstraBe 92, 46395 Bocholt, Tel. +49 (0) 2871 - 6142 Schaffeldsir, 90 - 48385 Bocholl ® 0 28 71 - 180016 S 02871+ 12485

www.badspezialisten-wuensch.de www.elektro-rohleder.de, Tel. +49 (0) 2871 - 180016



Volleyball

TuB Bocholt Volleyball-Madchen absolvieren sehr
erfolgreiche Beachsaison

Bei den diesjahrigen Westdeutschen Volleyballmeis-
terschaften in den Altersklassen U13, U15, U164, U17
und U18 sind die TuB Bocholt Mddchen zahlreich
vertreten. Eine so erfolgreiche Beachsaison gab es
bei den Bocholter Madchen seit Jahren nicht mehr.
DafUr trainierten die Mddchen in diesem Sommer
auch hart und standen bei Wind und Wetter fast tag-
lich auf dem Beachplatz.

Wdahrend fast alle Qualifikationsturniere und die West-
deutschen Meisterschaften in der U15 und U18 bereits
stattfanden, stehen die Westdeutschen U13, U14, U16
und U17 bei Redaktionsschluss noch aus. Die Mad-
chen hoffen, auch hier ihre Erfolgsserie fortfGhren zu
koénnen.

i S, > — v & g - |
Bei den U15 Westdeutschen Meisterschaften am 13.6.
tfraten die Madchen mit der 5er Gruppe Jorgina
Ribeiro, Samantha Ozdemir, Judith Horn, Henrike Fun-
ke und Greta Schepers an. Anders als in anderen
Altersklassen fritt man hier gemeinsam gegen andere
Vereine an und spielf im 2:2 und 4:4 Modus um die
Qualifikation zur DM. Die TuB M&dels lieBen die Teams
aus Munster, KdéIn, Ludinghausen, Junkersdorf und
Essen hinter sich und mussten sich im Halbfinale nur
dem favorisierten Team aus Dusseldorf geschla-
gen geben. Der 3. Platz war ein voller Erfolg und sie
schrappten nur knapp an der Qualifikation zur DM
vorbei.

Ansprechpartner

Geschdaftsstelle ]
Tel. 02871 27810 ! 3
info@tub-bocholt.de X

Bei den U18 Westdeutschen Meisterschaften am 24.
Juli teilten sich die beiden Bocholter Teams Henrike
Funke/Greta Schepers und Janna Priebs/Merle Wur-
ring (Tusa DuUsseldorf) einen hervorragenden 5. Platz.
Janne Deing/Samantha Ozdemir belegten Platz 9.

Die beiden erst 13jahrigen _V.olleybdlleria-ehn Sche-
pers/Funke freuten sich Uber ihren sensationellen 5ten
Platz bei den U18 Meisterschaften.

Ebenso wie Janna
Prielos mit ihrer Part
nerin von Tusa

DuUsseldorf

Sowie Samantha
Ozdemir und
Janne Deing
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Wir waschen mit bis zu 75% recyceltem Wasser!

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag 8.00-20.00 Uhr

Hotel | Veranstaltungslokation | Partyservice

Hotel A

Tel. 02871 2416350 | Mobil 0171 2096403




Volleyball

Am Samstag, den 7.8., fand in Essen die U16 Meister-
schaften statt und die TuB Bocholt M&dchen ging
mit 3 Teams an den Start: Samantha Ozdemir/Janne
Deing, Janna Priebs/Julie Terhaar (RC Borken) und
Henrike Funke/Greta Schepers. Bei den vorangegan-
genen Qualifikationsturnieren erkmpften sich Priebs/
Terhaar den zweiten Platz auf der Setzliste und Funke/
Schepers sicherten sich den 4. Platz. Ozdemir/Deing
starten von Platz 11.

Am Sonntag, den 8.8., fand dann in Bocholt die U17
Meisterschaften staft und hier ist Bocholt mit vier
Teams verireten: Henrike Funke/Mara Riegert, Sa-
mantha Ozdemir/Janne Deing, Janna Priebs/Julie
Terhaar und Judith Horn/Greta Schepers.

Die WDM-Volleyballerinnen:

v.l. (stehend): Janna Priebs, Judith Horn,

Henrike Funke, Greta Schepers, Jorgina Ribeiro

v.l. (kniend): Samantha Ozdemir, Janne Deing, Mara
Riegert

Anzeigen

TEPASSE
FENSTER.

Komfort und Technik fiir Tiiren und Fenster.

Wohlige Warme mit
Fenstern aus Bocholt

www.tepasse-fenster.de




Anzeigen

SINNACK

BACKSPEZIALITATEN
SEIT 1899

Europaweit entscheiden sich Kunden téglich fir leckere, frische Produkte
zum Fertigbacken aus unserem Familienunternehmen. Ob auf Stein geba-
ckene Brotchen und Baguettes, Toastbrotchen, klassische Weizenbrétchen oder
Landbrétchen in BIO-Qualitdt - unsere zwei Produktionsstandorte liefern stets
gleichbleibende Qualitét unter Verwendung natirlicher Zutaten.

Erfolg ist eine Frage des Geschmacks
und Sinnack Produkte schmecken einfach nach mehr.

SINNACK BACKSPEZIALITATEN GMBH & CO. KG
HARDERHOOK 15 | D-46395 BOCHOLT | WWW.SINNACK.DE

NELSKAMP 5

Bocholt - Sachsenstrafe 10 - Tel. 02871-14703 - www.elekiro-nelskamp.de




Volleyball

Bei den U13 Westdeutschen Meisterschaften am Am Samstag, den 21.08., starteten Milla Priebst mit
Sonntag, den 15.8. nahmen die beiden Bocholter ihrer Partnerin Vici Nickel vom RC Borken bei den U14
Teams Ela Kaya/Eva Schepers und Milla Priebs/Jana  Westdeutschen Meisterschaften.

ReBmann (RC Borken) teil.

Die beiden erst 10 bzw. 11jdhrigen Volleyballerinnen
Eva und Ela starteten als jUngstes Team bei den dies-
j@hrigen Meisterschaften.

FUr die U12 Madchen gibt es noch keine gesonder-
te Westdeutsche Meisterschaft, allerdings haben die
Bocholter M&dchen hier hervorragende Ranglistener-
gebnisse: Eva Schepers, Filippa Giesen und Ela Kaya
stehen auf Platz 1, 3 und 4 der Rangliste der U12 M&d-
chen in NRW.
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DIREKTVERKAUF

Miunsterstralle 25
1in Bocholt

ImmMmobilien Pdtzold &

Hausmeisterservice Tunte

Immobilienvermittlung | Gebdudereinigung | Gartenpflege
Objektbetreuung | Hausmeisterdienste

www.paetfzold-tuente.de - Tel. 02871 / 490909
.7

GmbH

TS | Tor Service Mumbeck

M Tore - Turen - Antriebe
MUMBECK Brandschutz
©02871/2381230

www.torservice-mumbeck.de



Volleyball

Insgesamt war es bis jetzt eine tolle Beachsaison

Ein groBer Dank gilt dem Trainerteam Norbert Olbing, Michel Schilingkamp, Nicole Kreutz, Maike Koch und
Jessica Klassen fir ihre unermiidliche MUhe und die Bereitschaft, jeden Tag fir die Mddchen auf dem Beach-
platz zu stehen.
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LCD-/PLASMA-TV, VIDEO, HIFI

TELEKOMMUNIKATION, SAT-TECHNIK Markenprofi
PC/MULTIMEDIA, HAUSHALTSGERATE

Diersfordter Straf3e 86a
46499 Hamminkeln
Telefon:02852 / 9579707

Elektro Bding [l

ORIGINALE CUCINA ITALIANA
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Volleyball

Platz 10 fir TuB Bocholt bei Deutschen Vereinsmeister-
schaften im Beachvolleyball U15

Nach erfolgreicher Qualifikation konnten die Jungen
von TuB Bocholt vom 16.07. bis 18.07.2021 an den
Deutschen Vereinsmeisterschaften U15 im Beach-
volleyball 2021 in Dachau teiinehmen. Nach einer
starken Gruppenphase und spannenden Kreuzspie-
len sicherten sich die TuB-U15-Jungen einen tollen 10.
Platz. Insgesamt 18 Mannschaften aus ganz Deutsch-
land hatten sich fur diese besonderen Deutschen Ver-
einsmeisterschaften im Beachvolleyball qudlifiziert.

Die Spiele werden hierbei im Modus des Confed-
Cups ausgetragen. Eine Mannschaft besteht aus
zwei Teams & maximal 4 Spieler. Beide Teams spielen
gegen die anderen beiden Teams eines anderen
Vereines. (Team A vs. Team A und Team B vs. Team
B). In diesen Spielen wird 1 Satz bis 21 gespielf, es
wird im Modus 2 vs. 2 gespielt und die Spieler kdnnen
gewechselt werden. Es wird nach Beach-Regeln
(Sonderregel, der Aufschldger muss nach dem Auf-
schlag auf der rechten Seite annehmen) gespielt.
Nachdem die Vereine mit den beiden Teams gegen-
einander gespielt haben, werden die Teams zu einer
Mannschaft und spielen 4 vs.4 (nach Hallenregeln) in
einem Satz bis 25 gegen den anderen Verein.

In der ersten Gruppenphase am Freitag, 16.07.21
fraf die U15-Mannschaft von TuB Bocholt auf den
VB Friedrichshafen und den TSV 1860 MuUhldorf am
Inn. Jede Mannschaft gewann und verlor jeweils ein
Spiel, sodass die Entscheidung der Gruppenplatzie-
rung durch einen Punktevergleich getroffen werden
musste. Mit nur einem Punkt Unterschied zum zweit-
platzierten VB Friedrichshafen erreichte die U15

Jungenmannschaft von TuB Bocholt den unglick-
lichen 3. Platz in der Gruppenphase. Trotz groBer
Traurigkeit war diese Platzierung keinerlei Grund
den Kopf hdngen zu lassen. Was das Team von TuB
Bocholt in der ersten Gruppenphase geleistet hat, ist
bemerkenswert — zumal Friedrichshafen am Ende des
Turniers Vizemeister wurde und Muhldorf den 3. Platz
belegte.

In den Uberkreuzspielen siegten die U15 Beachvolley-
baller von TuB Bocholt gegen Heidelberg mit 3:0 und
verlor gegen den spdteren Deutschen U15 Vereins-
meister TSV Grafing mit 0:3, sodass es fur die Jungen
von TuB Bocholt am Samstag, 17.07.21 um die Platze
7-12 ging.

Am zweiten Spieltag spielte TuB Bocholt in der zweiten
Gruppenphase gegen FT Freiburg (3:0) und DJK TUSA
06 DUsseldorf e.V (1:2), sodass es in den Platzierungs-
spielen am Sonntag, 18.7.21 fur TuB Bocholt um den
9. bzw. 10. Platz ging. Hier frat TuB Bocholt gegen den
EimsbuUtteler TV an und musste sich bei knappen S&t-
zen mit einem 0:3 geschlagen geben.

Auch wenn das Ergebnis knapp und die EnttGuschung
groB war, so Uberwog schon bei allen fUnf Spielern
(Foto von li nach re: 2 Ben Dérpinghaus, 3 Alexander
MaaB, 4 Jan-Ole Bielefeld, 5 Joost Overkamp, 1 Nico
Janitzki) bald der Stolz auf einen tollen 10. Platz,
die unfassbare Teamleistung und generell auf die
Teilnaohme an den Deutschen U15 Vereinsmeister-
schaften 2021.
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Anzeigen

GUTE BERATUNG & GUTE PREISE!
v’ Matratzen+ Lattenroste * 7
v’ Boxspringbetten + Polstermdbel LUCk
v’ Bettdecken +Kissen WERKSVERKAUE /
o~ J —
® \ Kb
’"\M » E !, : ‘ 5“ P2

| b ( Y%
Schlafen Sie sich gldic-‘kh’ckugjz gesund, ...mit unsever Hilfe!

OFFNUNGSZEITEN: & 02871/99 79-575 + 46395 Bocholt (Mussum) « Moorweg 22
Mo./Do./Fr. 15-19 Uhr Infos zu aktuellen Angeboten und Aktionen finden Sie auch auf www.lueck.de
Di./Sa.: 9-13 Uhr oder www.facebook.de/lueckwerksverkauf

DER FRISEUR

DER FRISEUR

Pollstiege 2 - 46399 Bocholt
© 02871/1827 60 + 180720

www.seidel-friseur.de




Sport fur Kinder

Breitensport fir Kinder

Kleinkinderturnen (3-5 Jahre)
Mittwoch, 14:30 bis 16:00

TuB Bocholt 1907 e.V. Halle |
Lowicker Str. 19¢, 46395 Bocholt

Kleinkinderturnen (3-5 Jahre)

Freitag, 15:00 bis 16:00 Uhr
Annette-von-Droste-HUlshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Mddchen/Jungen (6-8 Jahre)

Freitag, 17:00 bis 18:00 Uhr
Annette-von-Droste-HUlshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Mdadchen/Jungen (8-10 Jahre)

Freitag, 18:00 bis 19:00 Uhr
Annette-von-Droste-HUlshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Mddchen/Jungen (ab 5.Klasse)

Freitag, 19:00 bis 20:00 Uhr
Annette-von-Droste-HUlshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Kostenloses

Schnuppertraining
In diesen Gruppen kann eine

Schnupperstunde absolviert werden.

Wir freuen uns auf Deinen Besuch -
komm'* gerne einfach zu den
Trainingszeiten vorbei.

Ansprechpartner

. EI
Geschdaftsstelle ;ﬁg
Tel. 02871 27810 R
info@tub-bocholt.de Elr:

Kindersport-Akademie (KiSA)
ab 7 Jahren

Montag, 16:00 bis 17:00 Uhr
Annette-von-Droste-HUlIshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Mittwoch, 16:00 bis 17:00 Unhr
Annette-von-Droste-HUlshoff Grundschule
WiesenstraBe 81, 46395 Bocholt

Tanzen fur Kinder

Mddchen/Jungen (6 bis 8 Jahre)
Freitag, 16:45 bis 17:30 Uhr

TuB Bocholt 1907 e.V. Halle |
Lowicker Str. 19¢, 46395 Bocholt

Mdadchen/Jungen (8 bis 12 Jahre)

Freitag, 18:15 bis 19:00 Uhr & 19:00 bis 19:45 Uhr
TuB Bocholt 1907 e.V. Halle |

Lowicker Str. 19¢, 46395 Bocholt

Mdadchen/Jungen (ab 12 Jahren)
Freitag, 19:45 bis 20:30 Uhr

TuB Bocholt 1907 e.V. Halle |
Lowicker Str. 19¢, 46395 Bocholt

31



Anzeigen

YJUNKERS 7~ ™ BOSCH

GmbH

BLEKER HAUSTECHNIR

Heizungsbau & Sanitdrtechnik
www.bleker-haustechnik.de

"’f’Garten- & Hausm" sterservi

: Pflege der Aussenanlaqen 4

- Pflasterarbeiten’
- ‘Baggerarbeiten’ el v |
» ,HausmeiSterservi'ce; o ‘_ und wefes mehr

Mesut Haberci i gy
~ Schlesierstrafe 13 - 46419 Isselburg Anholt gartenservicehaberci@gmail.com

“Rundum’s Haus~ 7

Butenpal3 12 - 46414 Rhede
Tel. 02872-92750

www.peveling.de




Neues aus dem Kursbereich

Gemeinsam durchstarten - in unseren Fitness-Kursen

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
08.30 Uhr 08.30 Uhr* f 08.30 Uhr*
Pilates Bodyworkout © Step
Halle 3 Halle 2 Halle 2
09.00 Uhr* 05.00 Uhr o
Intense Beats Soft-Spinning %
Halle 2 Spinningraum -
05.00 Uhr
Pilates
Halle 3
09.15 Uhr* 09.15 Uhr= 09.15 Uhr* 4 | §
Bodyworkout Pilates Bodyworkout
Halle 2 Halle 3 Halle 2
09.45 Uhr* A
Bodyworkout
Halle 2
10.00 Uhr* 10.00 Uhr y \ 10.00 Uhr* y
FlYoga Starker Rl‘.il:kert‘i _ ! Schlingentraint:\)g__
Halle 3 Halle 3 A Halle 3
10.15 Uhr
Eltern-Kind
Halle 1
15.00 Uhr
FlYoga Kids
Halle 3
16.00 Uhr
FlYoga Teens
Halle 3
17.30 Uhr 17.30 Uhr*
Bounce Bounce
Halle 2 Halle 2
18.00 Uhr 18.00 Uhr
Yoga Yoga
Halle KiGA Halle KiGA
18.00 Uhr
Spinning
Spinningraum
18.15 Uhr* _ 18.15 Uhr* & 18.15 Uhr y | 1815 Uhr*
Bodyworkout | Starker Rl'.':ckeri_; Bodyworkout | g Intense Beats |
Halle 2 Halle 3 Halle 2 iy, Halle 2
18.15 Uhr*
Schlingentrainil
Halle 3
19.00 Uhr* o | 19.00 Uhr 19.00 Uhr* 19.00 Uhr* N
Spinning % Dance Fitness Step Spinning %.
Spinningraum ~ Halle 2 Halle 2 Spinningraum b
19.00 Uhr* 19.00 Uhr 19.00 Uhr* .
Zumba Qigong Bodyworkout
Halle 2 Halle KiGA Halle 2
19.30 Uhr*
FlYoga
Halle 3
20.00 Uhr . .
Pilates Jetzt direkt online
Halle 3 anmelden auf
20.30 Uhr* 20.30 Uhr* www.tub-bocholt.de
Schlingentrainil Schlingentraingi
Halle 3 = Halle 3

* = Kurse laufen in den Ferien durch
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Anzeigen

CLEANING
GLAS- UND GEBAUDEREINIGUNG

3G6G-CLEANING - AM GUT BAARKING 13 - 468395 BOCHOLT
0152/24320407 - 02871/9811589
INFO@3G-CLEANING.DE - WWW.3G-CLEANING.DE

| Geuting |

H@Gutsbrennerei—~

Gutsbr Joh. B. Geuting ¢.K
en 2

Wir fertigen Grabmale, individuell modern und traditionell
Inschriften - Nachschriften - Grabschmuck
‘a x> Grabmale aus Granit, Natursteine, Glas und Holz
2 ‘: Entwiirfe und Ornamente nach lhren persénlichen Vorstellungen
S3Y "~ Wirsind Montag - Freitag von 9:00 - 17:00 Uhr fiir Sie da, oder Termine nach Absprache.

e

[ N

\ \ %
Y@= (P P

Wiegenkamp 18 - 46414 Rhede - 02872 9493250 - Email: info@tebruegge-rhede.de - www.tebruegge-rhede.de




Praventionskurs nach §20

; B - Rickerstattung durch Krankenkasse

kelTrain

10 Kurseinheiten @ 60 Minuten mit Gerateanteil!

Ein kombiniertes Indoorprogramm zum Kennen-
lernen verschiedener Moglichkeiten der
Ganzkorperkraftigung in der effizienten Zirkelform.

AusfUhrliche Einweisung in das
computergestitzte Krafttraining 4E

Mit 4E trainiert man immer am naturlichem
Leistungsoptimum. Trainingsziele werden
dadurch deutlich schneller erreicht.

Kurstermine (2. Halbjahr 2021)
01.10. - 31.12.2021

Also nicht warten, jetzt anmelden!

1U8B
8, 1

CHO

TuB Bocholt 1907 e.V. Tel. 02871/2781-0
Lowicker Str. 19 ¢ info@tub-bocholt.de
46395 Bocholt www.tub-bocholt.de
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AUTOHAUS BECHER!

Ilhr starker Partner
in Sachen Auto

@ Jannik MBllenbeck

Markus Schapdick

Klaus Meckelholt

Volkswagen Forum Wesel
Matthias Bruns

Grofie Auswahl auf
5000 m? Ausstellungsfldche

Denis Otztirk

Gebrauchtwagen

= | E—] . v &4
Autohaus Becher Wesel mit Jahres-, Dienst- und

"lﬁ’ 3 =
-

P

Dennis Bottcher

. ma

- If'l_'IJ_lnhus Bechey i

Timo Blocker

Autohaus Becher in Hamminkeln

Philipp KleinBosing - Wenden Sie sich in allen Autofragen "o Heselhaus
vertrauvensvoll an uns!

Im Buttendicksfeld 15 E
46485 Wesel =
Telefon: 02 81 - 95 28 40

Telefax: 02 81 - 95 28 430 E E

In Wesel direkt an der Schermbecker Landstraf3e

An der Windmiihle 41
46499 Hamminkeln

Telefon: 0 28 52 - 9 63 20
Telefax: 0 28 52 - 9 63 222

In Hamminkeln an der B 473

www.auto-becher.de




