
RATZEKÖPPER-Speiseplan 
 

ÄNDERUNGEN BEHALTEN WIR UNS VOR! 

 

Die Zutat des Monats:  

Fisch AHOI (Teil 2)       

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag   Freitag 

2. 1. – 
6. 1. 2023 

Erbsensuppe mit 
Knackwurst 

Nudeln mit 
Tomatensoße 

Gulasch mit 
Semmelknödeln 

& Rotkohl 

Hühnerfrikassee 
mit Reis & Gurkensalat 

Fischstäbchen mit 
Kartoffelpüree 
& Snackgemüse 

9. 1. – 
13. 1. 2023 

Reispfanne 
mit 

Gemüse & Ei 

Pfannkuchen 
mit Apfelmus 

& Snackgemüse 
Fischsuppe & Brot 

Currywurst 
mit Kroketten 

& Maissalat 

Schulung des Teams 
zum Pluspunkt 
ERNÄHRUNG 

(Kita geschlossen) 

16. 1. – 
20. 1. 2023 

 

Die Kita ist 
Tomatencremesuppe 

mit Baguette! 
 

Spirelli- 
Topf 

Reibekuchen 
mit Apfelmus 

Geflügelleberkäse 
mit Bratkartoffeln 

& Erbsen 

Ofenfisch „Bordelaise“ 
mit Reis & Salat 

23. 1. – 
27. 1. 2023 

 

Gnocchi- Pfanne mit 
Gemüse & Käse 

 

Kürbissuppe 
mit Brot & 

Kräuterbutter 
 

Fischbratlinge 
mit Püree, Senfsoße 

& Gemüse 

Pizza „Allerlei“ 
 

Bratkartoffeln 
mit Rührei 

& Gürkchen 


